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Trata-se de uma pesquisa de mestrado que tem como objetivo compreender as
experiéncias e vinculos estabelecidos nas familias contemporaneas a partir da perspectiva da
psicanédlise das configuragdes vinculares. Como recorte para estabelecimento da pesquisa foi
realizado um estudo de caso em uma familia em que os avds exercem as funcdes parentais na
vida de suas netas.

De acordo com Mainetti ¢ Wanderbroocke (2013), uma nova configuracdo familiar
refere-se aos avos que assumem a criacao dos netos. O aumento da expectativa de vida tem feito
com que os avés convivam com mais geragdes e tenham papel atuante na dinamica familiar, em
especial as mulheres idosas, como também apontam os autores Cavalcanti et al. (2015).

Mainetti e Wanderbroocke (2013) apontam que geralmente os avds costumam fazer parte
da vida dos netos, auxiliando as maes e minimizando suas auséncias devido as atividades e
demandas de cuidado que possuem. No entanto, cada vez mais se percebe avés que cuidam
integralmente dos netos, inclusive como cuidadores legais, por razdes diversas: filhos
adolescentes despreparados, desempregados, usudrios de drogas, falecidos, separados, recasados
sem que o0 novo conjuge aceite a crianca, abuso infantil, abandono dos progenitores, em conflito
com a lei e por deficiéncias fisicas e transtornos mentais. Também concordam com esses dados
Cavalcanti et al. (2015), apontando como causas em especial a separacdo dos filhos,
recasamento, crise financeira e gravidez na adolescéncia. Cardoso e Brito (2014), em um estudo
de grupos focais com avds que auxiliavam constantemente no cuidado com os netos, afirma que
para algumas avos, a possibilidade de cuidar dos netos tem como significado uma maneira de se

sentirem uteis e/ou preencher o vazio que sentem.
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Para a andlise das relacOes estabelecidas entre os avés e os netos criadas por eles,
utilizou-se como suporte tedrico a psicandlise das configuragdes vinculares. Nesta abordagem, a
constituicdo psiquica tem suas origens e modo de funcionamento a partir da interdependéncia de
trés espacos psiquicos: intra, inter e transubjetivo. O espaco intrasubjetivo refere-se a relacao do
sujeito consigo mesmo, suas representacdes de seu préprio corpo, pulsdes, desejos e relacdes
objetais; ou seja, da relac@o “entre si”. O espaco intersubjetivo trata das representacdes psiquicas
inconscientes das relacdes estabelecidas com o(s) outro(s) no psiquismo e dos vinculos, que
engloba os acordos e aliangas inconscientes; caracteriza a relacdo “entre eles”. J4 o espaco
transubjetivo refere-se as representacdes do mundo social, o mundo externo real enquanto
dimensdes sociais e fisicas, suas fung¢des normativas enquanto contexto social; trata-se das
relagdes “através deles” (VIDAL, 2002).

No que diz respeito a dindmica familiar, Kaés (2011) aponta que no relacionamento com
0 outro e o grupo social sdo realizados investimentos libidinais reciprocos que colaboram para a
formacao de identificagdes inconscientes que nos levam a um objeto e tragcos em comum,
aspectos fundamentais para a formacdo do vinculo. Também s3o necessdrias que sejam
realizadas aliangas, algumas conscientes e outras inconscientes, com a funcdo de manter e
preservar o vinculo, instaurar como ocorrerd seu funcionamento, normas, concessoes € questoes
relativas a este grupo.

Sendo assim, de acordo com Kaés (2011) a malha da trama familiar envolve uma série de
fatores que ndo podem e nem se restringem a um individuo isolado nesse contexto. Nesta
malhagem da trama familiar se promovem as identificagdes e os investimentos narcisicos que
permitem a continuidade dos vinculos, os mecanismos de defesa proprios e predominantes das
pessoas envolvidas, as transmissdes psiquicas elaboradas e as ndo simbolizadas e as aliancas
psiquicas formadas de forma consciente e inconsciente para preservacdo e continuidade da
estrutura familiar.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, sendo realizado um estudo de caso com um casal de
avos que sdo responsaveis pela criacdo de duas netas. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica da Universidade Estadual Paulista - Faculdade de Ciéncias e Letras da UNESP / CAmpus
de Assis. Foi realizada uma entrevista semi-estruturada com os avés, com questdes relacionadas

aos cuidados com as netas, as relacdes estabelecidas entre eles e o histérico familiar. Com a neta
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mais velha foi utilizado o Procedimento de Desenhos de Familia com Estérias (DF-E), elaborado
por Walter Trinca em 1972, conforme relatam Trinca e Tardivo (2000). Trata-se de uma técnica
que visa o estudo dos contetidos psicodinamicos da personalidade, em especial os que se referem
aos processos de cardter inconsciente. Em sua aplicagdo € solicitado para a crianga que desenhe
quatro desenhos de familias, da seguinte maneira: 1 — Desenhe uma familia qualquer; 2 —
Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter; 3 — Desenhe uma familia em que alguém nao esta
bem; 4 — Desenhe a sua familia. Ao término de cada desenho, € solicitada a crianca que conte
uma estoria livremente a respeito do desenho. Em seguida, € feita uma fase de “inquérito”, com
perguntas sobre a estdria e o desenho, e depois se solicita um titulo para a produg¢do (TRINCA,
TARDIVO, 2000). E realizado individualmente, indicado para ambos os sexos e todas as idades,
desde que o examinando consiga desenhar e verbalizar, conforme informam os autores. Tanto a
entrevista quanto os desenhos foram realizados em local que preservasse o sigilo, sendo adotados
todos os procedimentos €ticos necessarios.

Os sujeitos da pesquisa foram Francisca, avé materna, de 55 anos, Joao Carlos, avo
paterno, de 57 anos, e Maria Elena, neta, de 7 anos (os nomes foram alterados para preservacao
do sigilo dos participantes). Maria Elena é fruto de um relacionamento em que seus pais se
separaram apds O seu nascimento, € a mae de Maria Elena ndo assumiu a responsabilidade de
cuidados cotidianos com a filha, dedicando-se ao provimento financeiro da familia. Neste
contexto, os avOs assumiram a criacao da neta. A separagao dos pais de Maria Elena parece ter
sido forca propulsora para que a avd assumisse esta fungdo, visto que a mae demonstrava-se
insegura, tendo 17 anos na época, corroborando com os estudos de Cavalcanti et al. (2015), que
apontam a separa¢do dos filhos e a gravidez na adolescéncia como algumas das causas dos avds
desempenharem o cuidado integral dos netos.

Percebeu-se uma forte ligacdo entre Francisca, a avd materna, e sua neta. Francisca
relatou que antes da gravidez da filha encontrava-se doente e deprimida, € que o nascimento da
neta trouxe um novo significado para sua vida. Assim que a menina nasceu, ji a tomou nos
bracos na maternidade e assumiu as atividades de cuidado, cabendo a mae a amamentacao por
um curto periodo, e posteriormente, grande parte dos cuidados afetivos foi desempenhado pela
avo. Percebe-se a formacdo de uma alianca inconsciente, em que Maria Elena supre a demanda

afetiva da avo, ficando proxima e recusando-se a sair de casa caso a avo tenha que ficar sozinha.



0 6 a 0 8 PSICOLOGIA, POLITICAS PUBLICAS

E DESAFIOS EM TEMPOS SOMBRIOS

J .
VII CIPSI dririt?:z::/i:migig ISSN 1679-558X

VIl CONGRESSO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DA UEM Maringé - PR

Cardoso e Brito (2014) em seu estudo com avds, afirmam que para algumas avds o cuidado dos
netos representa uma forma de sentirem tteis e preencherem o vazio que sentem.

Verificou-se que apds o crescimento dos filhos, Francisca sofreu com as separacdes
afetivas que vivenciou, quando comegaram a se relacionar com novos parceiros (no caso dos
dois filhos), e ao demonstrarem opinides diferentes das suas, como se ao crescerem
demonstrassem romper o corddo umbilical afetivo que os ligava de forma fusionada. Francisca
relatou que mantinha uma relacdo muito proxima da mae e que sofreu muito com seu
falecimento, e pelo relato dos cuidados com os filhos demonstrou procurar manter uma relacdo
simbiotizada, tendo sofrido com a percep¢do de que os filhos eram pessoas independentes e
construiriam outros vinculos afetivos dos quais ela nao faria parte. Este modelo de relacdo vem
se repetindo transgeracionalmente, sendo que Falche e Wagner (2004) apontam que sao
transmitidos padroes de geracdo a geracao através da transgeracionalidade, envolvendo a ideia de
repeti¢do e reedi¢do de certos processos familiares.

Através da entrevista verificou-se que os préprios avés consideram a avd materna como
principal cuidadora, exercendo as funcdes tanto maternas quanto paternas na vida das criangas,
adquirindo as fun¢des de cuidados e também de delimitacdo de limites e regras, enquanto o avo
convive com a neta somente em momentos de conversa e brincadeiras, reservando a avé a
principal convivéncia e estabelecimento da rotina familiar.

Os desenhos feitos por Maria Elena e suas estorias demonstraram que para ela ndo
ficaram claros os motivos da separagdo e rompimento dos pais, € que os papeis familiares nao
estdo totalmente delimitados, pois os filhos ndo tem um lugar fixo, ora se apresentam entre os
casais (o casal de avos e o casal da made com o padrasto, que se casou novamente aos seis anos de
Maria Elena), ora entre os membros da familia. O avé é uma figura pouco presente, ficando num
tamanho menor e até mesmo esquecido, enquanto a importancia da avo € ressaltada, inclusive
graficamente no tamanho em relagdo aos outros integrantes do desenho.

Para Maria Elena a mae € vista como uma figura fragil e solitdria, e o encontro com o
padrasto muda a situacdo, constituindo-se como uma figura de apoio. Na realidade psiquica de
Maria Elena o casal reunido pode constituir-se como suporte para a criacao dos filhos.

Considera-se que na atualidade as familias tém realizado diferentes rearranjos frente as

demandas contemporaneas e que os papeis familiares ndo se limitam ao género ou filiagdo
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bilégica, mas a partir do exercicio da fun¢do parental no dia-a-dia das criancas. Para os avds o
cuidados e criagdo da neta oferece um novo sentido de vida apds o crescimento dos filhos,
gerando uma alianca inconsciente com a neta, que se sente responsavel em nao deixar a avd
sozinha e estar proxima afetivamente. A relacdo simbiotizada demonstra um padrdo de
relacionamento reproduzido de geracdo em geragao.

Nas relacdoes familiares os vinculos e aliancas estabelecidos na trama familiar sao
transmitidos transgeracionalmente, podendo situar posi¢des do sujeito frente a familia e repetir
padrdes de relacionamento. A relagdo dos avds com os netos, enquanto figuras responsaveis pela
criacdo dos mesmos, € recente e tornam-se necessdrios mais estudos frente a essa demanda
contemporanea e novo modelo familiar de relacionamento entre avos e netos, e também entre os
avos e os filhos apds o nascimento dos netos.

Referéncias
Birman, J. (2007). Lacos e desenlaces na contemporaneidade. Jornal de psicandlise, 40(42), 47-
62.
Cardoso, A. R., & Brito, L. M. T. (2014). Ser av6 na familia contemporanea: que jeito é esse?
Psico-USF, 19(3), 433-441.
Cavalcanti, J. R. G., Vieira, K. F. L., Souza, D. H. A. V., & Cardoso, D. B. (2015). Percepcoes e
vivéncias de avés que cuidam de seus netos. In 4° Cieh-Congresso Internacional de
Envelhecimento Humano. Jodo Pessoa. Anais. Jodo Pessoa: Realize. pp. 1-10.
Falcke, D., & Wagner, A. (2014). A dinamica familiar e o fendmeno da transgeracionalidade:
defini¢do de conceitos. In A. Wagner (Org.), Como se perpetua a familia?: a transmissao dos
modelos familiares. (pp. 25-46). Porto Alegre: Edipucrs.
Kaés, R. (2011). Um singular plural — a psicandlise a prova do grupo. Sao Paulo: Edi¢oes
Loyola.
Mainetti, A. C., & Wanderbroocke, A. C. N. (2013). Avés que assumem a criacdo de netos.
Pensando familias, 17(1), 87-98.
Trinca, W., & Tardivo, L. S. L. P. C. (2000). Desenvolvimentos do Procedimento de Desenhos-
Estérias (D-E). In J. A. Cunha (Org.), Psicodiagndstico-V. (pp. 428-438). Porto Alegre: Artmed.
Vidal, R. (2002). Los espacios psiquicos: intra, inter y transubjetivo. Ejemplificacion mediante

un tratamiento de pareja. Aperturas psicanaliticas, 10, 1-17.



