INVESTIMENTOS EM SAUDE PUBLICA E QUADRO EPIDEMIOLOGICO
AGRAVADO NO BRASIL: UM ESTUDO DESCRITIVO DOCUMENTAL
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Introducdo: A pandemia da obesidade é um problema de origem multifatorial e
apresenta relagdo direta com o desenvolvimento de doencas cronicas nao
transmissiveis. Elas por sua vez, sao as principais causas de mortes no Brasil. Outro
fator que as DCNTs apresentam séo os altos custos para a saude publica e privada
do Pais, fazendo com que a Unido, Estados e Municipios desenvolvam Politicas
Publicas com ac¢les especificas para a prevencao e tratamento da obesidade e de
suas comorbidades. Objetivo: analisar a razao entre os investimentos em saude e
seu impacto nos indicadores oficiais do Brasil sobre a obesidade, suas comorbidades
e 0 quadro de mortalidade frente a realidade verificada. Métodos: Esta pesquisa se
caracteriza como descritiva documental com coleta dados epidemioldgicos,
populacionais e de custos a partir das bases: DATASUS, Fundo Nacional de Saude,
VIGITEL e NASF. Resultados: As DCNTs estdo diretamente relacionadas a
obesidade e pela grande maioria de mortes prematuras. Os investimentos/custos com
atencdo béasica e medicamentos de 2005 até 2015 se apresentaram elevados e
crescentes, apesar do também aumento de investimentos nos programas da atencao
bésica. A obesidade em conjunto com as DCNTs as principais responsaveis pelas
despesas geradas ao sistema de saude publica no Brasil, frente a demanda com
medicacdo, atendimentos, exames e urgéncias. Embora os investimentos em
programas de atengdo basica a saude da populacdo tenham sido crescentes no
periodo, ndo foram suficientes para barrar a crescente prevaléncia de excesso de
peso da populacdo e reverter o alto indice de mortalidade por doencas
cardiovasculares, cancer, diabetes, entre outras presentes no Brasil. Conclusao: O
Brasil apresenta politicas de atencdo béasica a saude para tratar e prevenir a
obesidade e suas comorbidades com crescente aumento de investimentos nesta area,
porém, os indicadores mostram que as a¢des precisam de ajustes e reformulacdes de
designs, pois ndo foram capazes de reverter o quadro da obesidade, das
comorbidades e mortalidades associadas a ela no Brasil. Destaca-se a importancia
de se conseguir politicas publicas mais custo-efetivas para o tratamento e prevencao
do excesso de peso e de suas comorbidades.
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